
Excel Planification : Maîtriser la Gestion des
Plannings et l’Optimisation des Ressources
Lien :
https://maroc-performance.com/formation/excel-planification-maitriser-la-gestion-des-plannings-
et-loptimisation-des-ressources

 DURÉE
3 jours (21h)

 RÉFÉRENCE
BOCG15

 CATÉGORIE
Excel
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Maîtriser la planification avec Excel

 Construire des plannings structurés et efficaces

 Gérer les ressources et les charges de travail

 Utiliser les outils de planification (Gantt, tableaux)

 Suivre et ajuster les plannings en temps réel

 Améliorer l’organisation des projets

 Automatiser certaines tâches de planification

 Optimiser l’utilisation des ressources

 Développer une vision globale des projets

 Réduire les retards et dérives de planning

 Analyser et améliorer les processus de planification

 Étudier des cas concrets de gestion de planning

 POUR QUI ?

 Chefs de projet

 Planificateurs

 Responsables production

 Managers opérationnels

 Assistants de gestion

 Ingénieurs méthodes

 Responsables logistique

 Responsables RH (planification des équipes)

 Entrepreneurs

 Toute personne impliquée dans la gestion du temps et des ressources

Mar
oc

 P
er

fo
rm

an
ce



Mar
oc

 P
er

fo
rm

an
ce

 Programme détaillé

1 / Introduction à la planification sous Excel

• Rôle d’Excel dans la gestion des plannings

• Types de planification (projets, production, ressources)

• Principes de base de l’organisation temporelle

2 / Construction d’un planning structuré

• Création de tableaux de planification

• Organisation des tâches et activités

• Hiérarchisation des priorités

3 / Gestion des ressources et des charges

• Allocation des ressources humaines et matérielles

• Suivi de la charge de travail

• Optimisation de l’utilisation des ressources

4 / Outils de planification dans Excel

• Diagrammes de Gantt

• Formules de calcul de durée

• Mise en forme conditionnelle

5 / Suivi et mise à jour des plannings
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• Actualisation des données en temps réel

• Suivi des écarts entre prévu et réalisé

• Ajustement des échéances

6 / Automatisation et optimisation des plannings

• Utilisation des formules avancées

• Tableaux dynamiques et filtres

• Introduction aux macros simples

7 / Études de cas et applications pratiques

• Création d’un planning complet sous Excel

• Analyse de cas réels

• Bonnes pratiques de planification

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 23 au 25 Déc. 2026  Présentiel - Casablanca

 13 au 15 Jan. 2027  Présentiel - Casablanca

 10 au 12 Mars 2027  Présentiel - Casablanca

 05 au 07 Mai 2027  Présentiel - Casablanca

 30 Juin au 02 Juil. 2027  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@maroc-performance.com
 Web : https//www.maroc-performance.com

Document généré le 11/11/2026 — Réf : BOCG15
Maroc Performance — Tous droits réservés
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