
Création de contenu avec l’IA : maîtrisez
Midjourney, DALL·E et ChatGPT pour produire plus
vite et mieux
Lien :
https://maroc-performance.com/formation/creation-de-contenu-avec-lia-maitrisez-midjourney-dal
le-et-chatgpt-pour-produire-plus-vite-et-mieux

 DURÉE
4 jours (28h)

 RÉFÉRENCE
IEEI16

 CATÉGORIE
Outils IA et Création de
Contenus

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre le fonctionnement des IA génératives de contenu

 Maîtriser les outils Midjourney, DALL·E et ChatGPT

 Savoir rédiger des prompts efficaces et optimisés

 Créer des contenus textuels professionnels avec l’IA

 Générer des visuels créatifs et adaptés au branding

 Construire des campagnes de contenu cohérentes

 Automatiser la production de contenus digitaux

 Améliorer la qualité et la rapidité de création de contenu

 Respecter les bonnes pratiques éthiques et juridiques de l’IA
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 POUR QUI ?

 Marketeurs et responsables communication

 Community managers et créateurs de contenu

 Graphistes et designers

 Entrepreneurs et indépendants

 Social media managers

 Rédacteurs web et copywriters

 Agences de communication et marketing digital

 Toute personne souhaitant créer du contenu avec l’IA
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 Programme détaillé

1 / Introduction à la création de contenu assistée par IA

• Comprendre l’IA générative et ses applications

• Panorama de Midjourney, DALL·E et ChatGPT

• Cas d’usage en communication et marketing

2 / Comprendre le prompt engineering

• Structure d’un prompt efficace

• Techniques de formulation avancée

• Optimisation des résultats générés

3 / Génération de contenus textuels avec ChatGPT

• Rédaction d’articles et publications

• Création de scripts marketing

• Automatisation des tâches rédactionnelles

4 / Création d’images avec DALL·E

• Génération d’images à partir de texte

• Styles visuels et direction artistique

• Optimisation des prompts visuels

5 / Création d’images avec Midjourney
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• Paramétrage des styles artistiques

• Réalisme, illustration et branding visuel

• Techniques de cohérence visuelle

6 / Cohérence entre texte et visuel

• Alignement branding et storytelling

• Création de campagnes complètes

• Harmonisation des contenus IA

7 / IA et stratégie de contenu digital

• Planification éditoriale automatisée

• Production de contenu à grande échelle

• Optimisation de la présence en ligne

8 / Optimisation et amélioration des résultats IA

• Itérations et ajustements de prompts

• Analyse des outputs générés

• Amélioration continue des créations

9 / Éthique, droits et bonnes pratiques

• Droit d’auteur et IA générative

• Utilisation responsable des outils IA

• Limites et risques des contenus générésMar
oc

 P
er

fo
rm

an
ce

Mar
oc

 P
er

fo
rm

an
ce



 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 01 au 04 Déc. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@maroc-performance.com
 Web : https//www.maroc-performance.com

Document généré le 24/10/2026 — Réf : IEEI16
Maroc Performance — Tous droits réservés
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