AROC ERFORMANCE

La Référence pour la Formation et le Conseil

Devenir Expert en Post-Production : Montage,
Motion Design et Habillage Graphique avec la Suite

Adobe

Lien :
https://maroc-performance.com/formation/devenir-expert-en-post-production-montage-motion-d

esign-et-habillage-graphique-avec-la-suite-adobe

DUREE REFERENCE CATECORIE
: Audiovisuel et
5 jours (35h) PCO8 Création Vidéo



OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Maitriser les bases du montage vidéo professionnel

« Utiliser efficacement Adobe Premiere Pro pour le montage
« Créer des animations et effets visuels avec After Effects CC
« Réaliser des habillages graphiques avec Photoshop

« Développer un workflow efficace entre les logiciels Adobe
« Produire des vidéos professionnelles et engageantes

« Améliorer la qualité visuelle des contenus audiovisuels

« Créer des identités visuelles animées cohérentes

« Optimiser les exports pour différents supports de diffusion

« Développer une autonomie complete en post-production

POUR QUI ?

« Monteurs vidéo débutants et intermédiaires

« Créateurs de contenu et YouTubeurs

« Community managers et social media managers
« Graphistes et designers visuels

« Responsables communication et marketing digital
« Freelances en production audiovisuelle

« Toute personne souhaitant maitriser le montage et le motion design



AROC ERFORMANCE

La Référence pour la Formation et le Conseil

1/ FONDAMENTAUX DU MONTAGE VIDEO ET DE LA POST-PRODUCTION

Compréhension du pipeline de post-production audiovisuelle
Réle du montage dans la narration et la communication visuelle

Organisation des médias et gestion des projets vidéo

2 / PRISE EN MAIN DE ADOBE PREMIERE PRO

Découverte de l'interface et des espaces de travail
Importation, organisation et gestion des rushs vidéo

Utilisation des outils de montage de base (cuts, transitions, timeline)

3 / TECHNIQUES DE MONTAGE PROFESSIONNEL

Construction d’un rythme narratif efficace
Gestion des plans et continuité visuelle

Optimisation du storytelling vidéo par le montage

4 /| ETALONNAGE ET CORRECTION COLORIMETRIQUE

Ajustement des couleurs et de la luminosité
Harmonisation des séquences vidéo

Création d’une identité visuelle cohérente

5 / INTRODUCTION A ADOBE AFTER EFFECTS CC



Découverte de I'interface et des compositions
Compréhension des bases du motion design

Liaison entre Premiere Pro et After Effects

6 / ANIMATION GRAPHIQUE ET MOTION DESIGN

Création de titres animés et éléments graphiques
Animation de logos et éléments visuels

Utilisation des keyframes et effets de mouvement

7 / HABBILLAGE VIDEO ET IDENTITE VISUELLE

Création d’intros et outros professionnelles
Développement d'une charte graphique animée

Renforcement de la cohérence visuelle des contenus

8 / RETOUCHE ET CREATION GRAPHIQUE AVEC PHOTOSHOP

Retouche d’'images pour intégration vidéo
Création d’éléments graphiques pour I'habillage

Optimisation des visuels pour I'audiovisuel

9 / INTEGRATION ET WORKFLOW ENTRE LES LOGICIELS ADOBE

Synchronisation entre Premiere Pro, After Effects et Photoshop
Optimisation du flux de production audiovisuelle

Gestion des projets complexes multi-logiciels

10 / EXPORTATION ET OPTIMISATION DES VIDEOS

Paramétrage des exports pour différentes plateformes
Optimisation de la qualité et du poids des fichiers

Adaptation des formats pour réseaux sociaux et diffusion web



«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

08 au 12 Fév. 2027 Présentiel - Casablanca
05 au 09 Avr. 2027 Présentiel - Casablanca
31 Mai au 04 Juin 2027 Présentiel - Casablanca
26 au 30 Juil. 2027 Présentiel - Casablanca
20 au 24 Sep. 2027 Présentiel - Casablanca

Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

Téléphone : +212 522 247 210
Email : contact@maroc-performance.com
Web : https//www.maroc-performance.com
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