
NEBOSH IGC : maîtrisez la santé et sécurité au
travail et devenez expert international en
prévention des risques
Lien :
https://maroc-performance.com/formation/nebosh-igc-maitrisez-la-sante-et-securite-au-travail-et
-devenez-expert-international-en-prevention-des-risques

 DURÉE
5 jours (35h)

 RÉFÉRENCE
QLA301

 CATÉGORIE
Sécurité et Risques
Professionnels
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre les principes fondamentaux de la santé et sécurité au travail

 Identifier et évaluer les risques professionnels

 Mettre en place des systèmes de gestion HSE efficaces

 Appliquer les réglementations internationales en SST

 Prévenir les accidents et maladies professionnelles

 Développer une culture de sécurité en entreprise

 Maîtriser les méthodes d’analyse des risques

 Mettre en œuvre des mesures de contrôle adaptées

 Réaliser des enquêtes sur les incidents et accidents

 Améliorer en continu les performances HSE

 POUR QUI ?

 Responsables HSE / QHSE

 Ingénieurs en sécurité industrielle

 Chefs de site et superviseurs

 Techniciens sécurité

 Responsables qualité et environnement

 Managers opérationnels

 Toute personne impliquée dans la santé et sécurité au travail
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 Programme détaillé

1 / Introduction à la santé et sécurité au travail (SST)

• Définition de la SST

• Importance de la prévention des risques

• Rôle du NEBOSH IGC dans le HSE

2 / Cadre légal et réglementaire international

• Lois et normes de sécurité

• Responsabilités juridiques de l’employeur

• Conformité HSE

3 / Système de management de la santé et sécurité

• Politique HSE

• Organisation et responsabilités

• Amélioration continue

4 / Identification des dangers et évaluation des risques

• Méthodologie d’analyse des risques

• Hiérarchisation des dangers

• Mise en place de mesures de contrôle

5 / Contrôle des risques liés aux lieux de travail
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• Sécurité des installations

• Circulation et organisation des espaces

• Prévention des accidents

6 / Risques physiques et mécaniques

• Machines et équipements dangereux

• Protection collective et individuelle

• Maintenance sécurisée

7 / Risques chimiques et biologiques

• Produits dangereux

• Exposition et prévention

• Stockage sécurisé

8 / Risques électriques et incendie

• Sécurité électrique

• Prévention des incendies

• Plans d’évacuation

9 / Ergonomie et risques liés au travail

• Troubles musculosquelettiques

• Aménagement des postes de travail

• Prévention de la fatigue

10 / Surveillance de la santé au travail

• Suivi médical des travailleurs

• Indicateurs de santé

• Prévention des maladies professionnelles
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11 / Enquête sur les accidents de travail

• Analyse des causes

• Méthodes d’investigation

• Actions correctives

12 / Mesures de contrôle des risques

• Hiérarchie des contrôles

• Efficacité des mesures de prévention

• Réduction des risques à la source

13 / Culture sécurité et comportement humain

• Facteurs humains

• Sensibilisation du personnel

• Développement de la culture sécurité

14 / Audits, inspection et amélioration continue

• Audits HSE

• Inspections de sécurité

• Plan d’amélioration continue

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 25 au 29 Jan. 2027  Présentiel - Casablanca

 22 au 26 Mars 2027  Présentiel - Casablanca

 17 au 21 Mai 2027  Présentiel - Casablanca

 12 au 16 Juil. 2027  Présentiel - Casablanca

 06 au 10 Sep. 2027  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@maroc-performance.com
 Web : https//www.maroc-performance.com

Document généré le 12/11/2026 — Réf : QLA301
Maroc Performance — Tous droits réservés
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