AROC ERFORMANCE

La Référence pour la Formation et le Conseil

Réglementation Transport Routier

Lien : https://maroc-performance.com/formation/reglementation-transport-routier

DUREE REFERENCE CATEGORIE
2 jours (14h) ACL199 Transit et douane

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Maitriser les différents types de contrats de travail

« Connaitre les obligations du salarié et de I'employeur

« Comprendre l'impact de la cessation du contrat de travail
« ldentifier les principaux partenaires et intervenants

« Savoir gérer le contentieux social avec I'Inspecteur du Travail et le Tribunal

POUR QUI ?

« Responsable RH, Chargé RH, DRH

« Chargé de Recrutement

« Cadres Fonctionnels

« Responsables d'entreprise et Directeurs d'équipe

« Toute personne désireuse de maitriser les rouages du Droit du Travail



AROC ERFORMANCE
seil

La Référence pour la Formation et le Cc

1/ La législation sur les temps de travail des conducteurs

La conduite continue, journaliére, hebdomadaire
Le repos journalier, le repos hebdomadaire

Le temps de travail journalier, hebdomadaire

2 / Controle sur les temps de travail et de repos du personnel roulant

Le chrono tachygraphe analogique
Le chrono tachygraphe numérique

La lecture des disques et des cartes

3 / es risques et les infractions a la réglementation des temps de conduite

Liste des sanctions encourues

4 / Les normes techniques des poids lourds

Les dimensions réglementaires des véhicules
La méthode de calcul du Poids Maximum Autorisé et de la Charge Utile par véhicule

La Charge Maximale par Essieu

5 / Les regles de sécurité du transport routier

Les restrictions de circulation

Les limites de vitesse des poids lourds



Les équipements obligatoires
Calcul du Poids Maximum Autorisé
Calcul de la Charge Utile

Calcul de Charge a I’Essieu

6 / Calcul du Poids Maximum Autorisé

Calcul de la Charge Utile

Calcul de Charge a I’Essieu

7 / Les normes environnementales

L'impact environnemental des transports
La charte CO2 les transporteurs s’engagent

Le futur affichage environnemental des prestations transport

8 / Exemples d’actions environnementales

L'éco-conduite

Les modes alternatifs a la route

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances



g3 Prochaines dates programmées

/08 au 09 Déc. 2026 © Distanciel

[ Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
4 Email : contact@maroc-performance.com
@& Web : https//www.maroc-performance.com
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