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La Référence pour la Formation et le Conseil

Brancardage et Relevage

Lien : https://maroc-performance.com/formation/brancardage-et-relevage
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez.capable de :

« Installer le patient en tenant compte de ses besoins, de sa pathologie, de son handicap, de sa douleur
et des différents appareillages médicaux

« ldentifier et appliquer les principes de manutention lors des mobilisations, des aides a la marche et des
déplacements



POUR QUI ?

« Médecin de travail

« Responsables de la Santé- Sécurité au Travail (SST)

« Responsables QSE - HSE

« Membres des CHS

« Délégué a I'Hygiéne et a la Sécurité (DHS)

« Responsables de maintenance électrique et mécanique
« Animateurs et superviseurs sécurité

« Personnes en charge des EPI
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1 / Etat conscient

Demander I’endroit de la douleur

Controler la respiration

S’informer de suivie d’'un traitement particulier
S’informer de type de malaises particuliers
Mettre en position de sécurité

Attendre I'équipe de secours

2 / Etat inconscient

Contréler la respiration

Contréler le souffle

Contréler le pouls

Pas de souffle, mais un pouls : insuffler de I'air

Pas de souffle, pas de pouls

3 / Relevage

Identifier les dangers : suraccident, risque infectieux...
Repérer les personnes exposées y compris soi-méme
Supprimer ou isoler le danger

Soustraire la victime de la zone dangereuse sans s'exposer
Procéder aux bilans avant tout relevage

bilan vital



bilan complet
bilan traumatique

bilan circonstanciel

4 / Principes d'un Bon relevage

Position stable

Bonne prise

Controle des Mouvements
Travail en équipe
Répartition de la Charge

Risques

5 / Méthodes de Relevage

Méthode de la cuilliere
Méthode du pont a 3 porteurs
Méthode du pont a 4 porteurs dit "amélioré"

Méthode du pont néerlandais a 3 équipiers

6 / Le Brancardage

Préparation du brancard
Brancardage simple
Transport en chaise provisoire
Brancardage a 4

Cas Particuliers

7 / Installation dans I'ambulance

Préparation
Installation

Déchargement



4 Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

«” Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

g8 Prochaines dates programmées

103 au 04 Déc. 2026 « Distanciel

[ Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

‘. Téléphone : +212 522 247 210
4 Email : contact@maroc-performance.com
@ Web : https//www.maroc-performance.com
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