
Maîtriser ses Consommations Energétiques
Lien : https://maroc-performance.com/formation/matriser-ses-consommations-energetiques

 DURÉE
2 jours (14h)

 RÉFÉRENCE
QLA242

 CATÉGORIE
Management de
l'Energie

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Maîtriser son budget en maîtrisant sa consommation énergétique

 Avoir un budget énergie optimisé

 POUR QUI ?

 Responsables Energie

 ResponsablesEnvironnement

 Responsables QSE
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 Programme détaillé

1 / Comment mesurer les consommations énergétiques ?

• Comprendre les différentes unités de mesure de l'énergie (kWh, Joules, etc.)

• Connaître les méthodes et outils pour mesurer les consommations énergétiques

• Interpréter les relevés de consommation

2 / Des logiciels pour suivre sa consommation d’énergie

• Découvrir les différents types de logiciels de suivi énergétique

• Configurer et utiliser ces logiciels

• Analyser les données fournies par ces logiciels

3 / Établir un relevé de consommation

• Comprendre l'importance des relevés de consommation

• Collecter et structurer les données de consommation

• Présenter un relevé de manière claire et compréhensible

4 / L’efficacité énergétique

• Comprendre les principes de l’efficacité énergétique

• Connaître les technologies et les pratiques pour améliorer l'efficacité énergétique

• Evaluer les performances énergétiques de son entreprise

5 / Réduire sa consommation énergétique

• Identifier les leviers de réduction de la consommation énergétique

• Mettre en place des actions concrètes pour réduire la consommation

• Suivre et ajuster les actions pour une réduction continue
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 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 15 au 16 Déc. 2026  Distanciel

 12 au 13 Jan. 2027  Présentiel - Casablanca

 11 au 12 Mars 2027  Présentiel - Casablanca

 11 au 12 Mai 2027  Présentiel - Casablanca

 08 au 09 Juil. 2027  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@maroc-performance.com
 Web : https//www.maroc-performance.com
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