AROC ERFORMANCE

La Référence pour la Formation et le Conseil

La Créativité, votre levier d’efficacité au quotidien

Lien :
https://maroc-performance.com/formation/la-creativite-votre-levier-defficacite-au-quotidien

CATEGORIE
Développement de
votre Potentiel

DUREE REFERENCE
2 jours (14h) DPO3

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Résoudre tout type de problémes en acquérant de nouvelles techniques et méthodes
« Accélérer le processus de génération d'idées, adopter des réflexes créatifs

« Trouver des solutions novatrices, seul.e ou en groupe

POUR QUI ?

« Tout collaborateur exergant une activité professionnelle



AROC ERFORMANCE
rla Formation et le |

1 / Découvrir les fondamentaux de la créativité

Connaitre le fonctionnement créatif du cerveau
Comprendre les mécanismes liés a la créativité

Autodiagnostic : quel est mon profil créatif ?

2 / Intégrer les regles de la résolution de probleme créative

Vivre une expérience de paradoxe créatif
Les concepts de divergence et convergence

Les étapes de la résolution de problemes par la créativité

3 / Identifier la méthode et les outils de I'efficacité par la créativité

Transformer le probleme en un challenge qui donne la péche !
Mobiliser ses talents créatifs, transformer les idées pauvres en idées riches
Faire accepter une solution novatrice aux autres

Oser passer a l'acte

4 / Acquérir des réflexes créatifs au quotidien

Décliner la méthode pour un usage "coin de table"

Identifier son profil créatif
Construire sa "boite a outils" personnalisée

Faire adhérer les autres a sa stratégie créative, gérer les résistances




4 Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

«” Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

g8 Prochaines dates programmées
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[ Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

‘. Téléphone : +212 522 247 210
4 Email : contact@maroc-performance.com
@ Web : https//www.maroc-performance.com

Document généré le 25/10/2026 — Réf : DP03
Maroc Performance — Tous droits réservés



